
 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Голова правління 

Громадської організації 

«Я І МОЯ ШКОЛА» 

І. І. Міньковська 

11. 10. 2024 р. 

. 

 

 

 

 

ПРОГРАМА ОСВІТНЬОГО ТРЕНІНГУ 

«MECHANICAL GREENERY: ВІД ПОСІВУ ДО ІДЕАЛЬНОГО ГАЗОНУ» 

 

Найменування освітньої опції: «Mechanical greenery: від посіву до ідеального газону». 

 

Напрям: озеленення, основи ґрунтознавства, ландшафтного дизайну, садово-паркового 

господарства, механізації у зеленому будівництві, догляд за газонами та квітниками. 

 

Мета: засвоїти теоретичні й практичні знання з підготовки території для газонів і квітників, 

висівання газонної трави на плоских поверхнях, використання механізованих засобів у зеленому 

будівництві, сезонного догляду за ними в міських умовах; набути практичного досвіду роботи  

із сучасним обладнанням й інструментами; сприяти пошуку роботи та/або початку власної справи.  

 

Суб’єкт підвищення кваліфікації: громадська організація «Я І МОЯ ШКОЛА».  

 

Розробниця програми:  

 

Засядько Олена Леонідівна — озеленювач, майстер із виробничого навчання 

І категорії з 32-річним професійним досвідом, викладачка ДНЗ «Регіональний 

центр професійної освіти інноваційних технологій будівництва та 

промисловості», колишня викладачка Харківського професійного будівельного 

ліцею.  

 

Форма й вид підвищення кваліфікації: форма — очна, вид — мінілекції, тренінги, 

практичні майстер-класи, зокрема інноваційного формату. 

 

Цільова авдиторія: доросле населення від 18 років, яке прагне змінити професію, розширити 

свій набір навичок або розпочати власний бізнес у сфері зеленого господарства; жителі /-ки 

прифронтових регіонів від 18 років, які потребують доступу до нових можливостей 

працевлаштування й навчання в умовах воєнного часу; поціновувачі /-ки озеленення газонів і 

прибудинкових територій від 18 років, які хочуть глибше зрозуміти процес посіву та догляду за 

газонами, розвинути свої сенсорні навички та перетворити захоплення ландшафтом у професійну 

діяльність. 

 

Обсяг в годинах та/або в кредитах ЄКТС:  92 години (або 3,1 кредиту ЄКТС). 

 

Мова навчання: українська. 

 

Строки і графік виконання програми: офлайн-зустрічі тричі на тиждень: вівторок, четвер, 

субота. Упродовж чотирьох тижнів жовтня–листопада 2024 року. 



 
 
 
 

 

 Місце виконання програми: м. Харків, вул. Мироносицька, 79 і за місцезнаходженням  

ДНЗ «Регіональний центр професійної освіти інноваційних технологій будівництва  

та промисловості». 

 

Зміст 

Програма тренінгу передбачає два модулі, фінальний іспит у розмірі 2-х годин і буде 

доступна для 12 учасників /-ць , які поділяться на 2 групи.  

Вивчаючи 1-й модуль «ОЗ-3.3 Створення об’єктів зеленого будівництва» учасники /-ці 

побачать, як підготувати територію до влаштування газону, а також опанують уміння: 

- користуватися ручним інвентарем озеленювача; 

- сіяти газонні трави на горизонтальних поверхнях; 

- доглядати посезонно за газоном із дотриманням всіх вимог техніки охорони праці.  

Цей модуль передбачає 4 години теоретичних занять і 32 години практичних занять.  

Загальна кількість годин за модулем — 36. 

Вивчаючи 2-й модуль «ОЗ-4.1 Застосування механізованих засобів при створенні об’єктів 

зеленого господарства» учасники /-ці дізнаються про догляд за газонами та квітниками, оброблення 

ґрунту механізованими засобами, а також опанують уміння: 

- підживлювати та поливати зелені насадження в міських умовах з дотриманням всіх вимог 

охорони праці; 

- використовувати механізовані засоби при створенні об’єктів зеленого господарства.  

Цей модуль передбачає 14 годин теоретичних занять і 40 годин практичних занять.  

Загальна кількість годин за модулем — 54. 

Детальніший розклад буде погоджений з учасниками /-цями й ГО «Я І МОЯ ШКОЛА» і буде 

розроблений таким чином, щоб максимально відповідати потребам усіх (заняття в вечірній час,  

у вихідні дні, за домовленістю у групах, модульна структура, додаткові індивідуальні консультації, 

гнучкість у виборі тем тощо). Щоб відкрити свій бізнес, учасникам /-цям необхідно спочатку 

опанувати «внутрішню кухню», а потім уже сміливо крокувати у світ підприємництва. «Mechanical 

greenery: від посіву до ідеального газону» дасть їм і теоретичні знання, і можливість відточити 

практичні навички, які стануть у пригоді для роботи в компаніях і муніципальних установах 

України, що може стати джерелом додаткового особистого / сімейного доходу, а також — чудовою 

нагодою розпочати власну справу. 

 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться / набуватимуться. 

Загальні компетентності: 

- здатність ефективно спілкуватися з клієнтами /-ками, замовниками /-цями; 

- уміння працювати в команді, розподіляти завдання та досягати спільних цілей; 

- здатність самостійно ухвалювати рішення та брати на себе відповідальність; 

- визначення якості виконаних робіт згідно зі встановленими стандартами; 

- виявлення недоліків роботи та їх усування; 

- засвоєння навичок створення об’єктів зеленого будівництва; 

- створення умов для початку власної справи у цій галузі; 

- застосування екологічно безпечних методів догляду за зеленими насадженнями. 

 

Фахові компетентності: 

- аналіз інформації про види газонних трав, про класифікацію газонів, про підготовку 

території для виконання посіву газону; 

- виконання  догляду за газонами, ураховуючи різні природні фактори; 

- приготування та підбір різноманітних сумішей газонних трав з урахуванням умов їхнього 

вирощування, визначення їхньої якості; 



 
 
 
 

 

- робота з інструментами та механізмами для догляду за газонами з дотриманням техніки 

безпеки праці; 

- глибоке розуміння екологічного значення зелених насаджень для міст і населених пунктів; 

- оцінювання території, на якій треба вирощувати газон; 

- створення умов для якісного вирощування газону;  

- розуміння принципу роботи газонокосарок, аераторів та інших інструментів і механізмів 

для догляду за газонами. 

 

Очікувані результати навчання. 

По завершенню тренінгу учасники /-ці зможуть самостійно готувати територію  

для озеленення включно з підготовкою ґрунту для висівання газонних трав та облаштування 

квітників, вибирати та застосовувати відповідні методи для створення об’єктів зеленого  

й будівництва і садово-паркового господарства, ефективно користуватися ручним інвентарем  

для озеленення, використовувати механізовані засоби для догляду за газонами та квітниками, 

виконувати посів газонних трав на рівних поверхнях із дотриманням правильних агротехнічних 

вимог, забезпечувати сезонний догляд за газонами з урахуванням техніки безпеки, застосовувати 

механізовані засоби для оброблення ґрунту, зокрема для поливу, підживлення та інших робіт  

у зеленому господарстві, набути практичного досвіду роботи з сучасним обладнанням,  

що використовується у сфері зеленого будівництва та озеленення, вміти оцінювати стан газонів  

і насаджень, планувати та виконувати заходи з догляду та підтримки зелених зон у належному 

стані. Також вони матимуть змогу підготуватися до працевлаштування у сфері зеленого 

будівництва або започаткування власної справи у цьому напрямі, зрозуміти вимоги та стандарти 

роботи в галузі озеленення та вміти їх застосовувати у реальних умовах, усвідомлювати важливість 

зеленого будівництва для міського середовища та екології. 

 

Кількість осіб у групі: 6 осіб. 

 

Можливість надання подальшої підтримки чи супроводу: онлайн-консультування, 

додаткові глибинні тематичні майстеркласи. 

 

Документ, що видається за результатами підвищення кваліфікації: персональний 

сертифікат в електронному та/або паперовому вигляді з унікальним номером (засвідчений 

підписами Голови правління ГО «Я І МОЯ ШКОЛА» Міньковської І. І. й розробниці програми 

Засядько О. Л.). Сертифікат також публікується впродовж 10 днів із дня завершення навчання  

в онлайн-реєстрі офіційного вебсайту освітнього центру для педагогів, батьків і дітей  

«Я І МОЯ ШКОЛА» із метою перевірки будь-коли його актуальності та достовірності. 

 

  


